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Centrum Rozwoju Psychoterapii i Szkolen AKME

Czasami potrzeba tak niewiele, aby osiggnagc tak wiele!

Historia dziatalnosci Centrum Rozwoju  Doktadamy wszelkich staran aby szerzy¢ wsrod

PsychoterapiiiSzkolen AKME maswojpoczgtek  Klientow swiadomos¢, ze dobre funkcjonowanie

w lutym roku 2009. To wtasnie wowczas firmy zalezne jest od ludzi/zespotu. Zespot

zatozyciele wytyczyli kierunek dziatania i misje  stanowi organizm, a poszanowanie godnosci

firmy. W centrum zainteresowania stawiamy i szacunku ma ogromne znaczenie. Bardzo

zawsze Cztowieka i jego potrzeby. czesto wystarczy uczyni¢ tak niewiele by
docenic osiggniecia pracownika, i odkry¢ w nim
drzemigcy potencjat.
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Szkolenia
Oferta ,szyta na miare”
Dla Ciebie!

Przez lata, udato nam sie zbudowac zespat solidnych wspoétpracownikéw, dzieki temu mozemy
zaproponowac szkolenia z wielu dziedzin nauki i biznesu.

Szanujemy Twaj czas, nie oferujemy gotowych szablonowych rozwigzan, do kazdego Klienta
podchodzimy indywidualnie przygotowujgc szkolenie, ktore bedg dostosowane do Twoich potrzeb.
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Szkolenia Miekkie - rozwoj kompetencji

Pracownia Rozwoju Osobistego AKME

U
r treningi rozwoju osobistego @ jak pobudzi¢ kreatywnosc
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@@ \vspotpraca w zespole prezentacja i autoprezentacja - czyli pierw-

Sze wrazenie
asertywnosc i obrona wtasnych granic
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Q Q ,elevator pitch" czyli kim jestem i co oferuje
- skuteczna komunikacja w grupie

@ _ moge wszystko - definiowanie zasobow
jak pokonac stres i umiejetnosci

Szkolenia realizowane sq metodq warsztatowg, zaréowno w formule zamknietej jak i otwartej
co gwarantuje satysfakcjonujgcy efekt.

Pamietaj, ostateczng decyzje podejmujesz Ty!
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Szkolenia z zakresu zarzgdzania
Akademia Zarzgdzania AKME

Proponujemy Panstwu szkolenia i cykle szkoleniowe
obejmujqgce obszary takie jak:

% skuteczna i efektywna I& zarzgdzanie przez cele,

komunikacja w organzacji, i
zarzgdzanie zmiang,

§ analiza i opis stanowiska pracy,
A @ zarzadzanie czasem,
CJ system okresowych ocen pracownikow,
f:'ﬁ umiejetnosci managerskie,
Q rozwigzywanie konfliktéw w zespole,
ﬁ coaching.

1" NOWOSC !
Marketing i sprzedaz produktow farmaceutycznych

Efektywne Zarzgdzanie Projektami Ttumaczeniowymi
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Centrum Rozwoju Psychoterapii i Szkolen AKME

ul. 17 Stycznia 18B
06-400 Ciechanow
. +48 607 567 246

L] http://centrumakme.pl

& biuro@centrumakme.pl




